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FECHA:    

                                   

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:  

 

 

NOMBRE DEL RESPONSABLE:  

  

               

OBJETIVO: ‘’Reconocer, enfrentar y prevenir los distintos tipos de violencia contra las 

violencias de género, así como también mostrar cómo se pe puede educar sin reproducir 

ningún tipo de violencia en los niños, niñas y adolescentes’’ 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Se da inicio al taller familiar el día de 19 de marzo en la Sede Mujeres-Fundación, sin 

embargo, para este mes se contempló dos jornadas una en la mañana de 8:30am a 11:45am 

y en la tarde de 2:00pm a 4:30pm, en donde se realiza un protocolo de bienvenida a las 

familias  

 

• Saludo cordial 

• Actividad rompe hielo  

• Socialización a las nuevas familias sobre la corresponsabilidad en el proceso 

• Explicación del significado de educación sin violencia 

 

Asimismo, se brinda un saludo cordial, y se da la actividad rompe hielo ‘’el pan’’, en donde 

se debía decir el nombre y un tipo de pan, ejemplo me llamo maría y soy un pan rollo, como 

una forma de dinamizar armónicamente, luego se procede a socializar que las llamadas y 

visitas son de forma quincenal, las llamadas con una duración de 8 minutos y supervisada 

por el área de trabajo social, y en visitas se manejan dos jornadas mañana y tarde, en donde 

está prohibido: 

 

- Esta prohibido el uso de celulares 

- Esta prohibido darles dinero  

- Esta prohibido darle algún objeto y/o carta a la niña y/o adolescente sin la revisión de la 

profesional, todo lo que entre debe ser bajo supervisión y aprobación 

-Está prohibido traer comida. 

 

Por lo anterior, se da paso a socializar que la temática educar sin violencia, la cual refiere ‘’ 

promover un proceso de enseñanza-aprendizaje basado en el respeto, la empatía y la 

comprensión, donde se rechazan las prácticas agresivas, punitivas o coercitivas. En lugar 

                             19 de marzo del 2025  

 

‘’ Educación sin violencia’’ 

María de los Ángeles Espitia (Trabajadora social) 
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de usar castigos físicos o verbales, se fomenta el diálogo, la reflexión y el establecimiento 

de límites de manera respetuosa y constructiva’’, luego de esto se hace una dinámica de 

preguntas relevantes, ejemplo:  

 

• Respetar la dignidad de los estudiantes: Cada persona es tratada con respeto, 

valorando su individualidad y sus derechos. 

• Promover la comunicación: Fomentar el intercambio de ideas y sentimientos, 

creando un ambiente de confianza y colaboración. 

• Desarrollar habilidades socioemocionales: Ayudar a los estudiantes a reconocer 

y gestionar sus emociones de manera saludable, así como a resolver conflictos de 

forma pacífica. 

• Evitar el castigo físico o psicológico: Reemplazar las conductas punitivas por 

métodos que promuevan la reflexión y el aprendizaje a través de consecuencias 

naturales y positivas. 

• Fomentar la inclusión y la equidad: Asegurar que todos los estudiantes tengan las 

mismas oportunidades de aprender y desarrollarse, independientemente de sus 

condiciones personales, sociales o económicas.  

 

Lo anterior se puede concluir que los progenitores, padres y/o referentes comprendieron la 

dinámica, respondieron de manera acertada, pero con dificultades orientados a la realidad 

de cada entorno familiar, por ende, se precisó la sensibilización dando ejemplos del diario 

vivir y de las herramientas a trabajar enfocadas en educar sin violencia.  

 

 

MATERIALES UTILIZADOS:  

• Hojas 

• esfero 
 

 
ACTITUD DE LOS PARTICIPANTES FRENTE A LA ACTIVIDAD O TALLER:  

Las familias estuvieron cooperativas y con alto grado de interés por contar con herramientas 

para educar con pautas de crianza. 

 

 

OBSERVACIONES:  

 

Es importante continuar fortaleciendo las competencias formativas en pro de la crianza 

amorosa.  
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       EVIDENCIA FOTOGRÁFICA: 
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FIRMA 

Persona 

 

Rol Firma 

 

María de los Ángeles Espitia   

 

Trabajadora social/Sede 

Mujeres 

 
       

 

FIRMAS 
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FECHA:                        20 de marzo del 2025 

 

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:         Encuentro de hermanos - Reconociendo nuestras 

emociones                                  

 

NOMBRE DE LOS RESPONSABLES: Laura Moreno, Trabajadora Social - Sede Hombres 

                Ángeles Es pitia, Trabajadora Social- Sede Mujeres 

                                                       Solanyi Jiménez, Trabajadora Social- Sede Mixta 

         

OBJETIVOS: Aprender a reconocer las emociones y/o sentimientos propios y las de mi 

hermano, promoviendo un vínculo de respeto y cuidado mutuo 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD: 

Se da inicio al encuentro de hermanos correspondiente al mes de marzo de 2025, 

en las instalaciones de la Fundación El Lugar - Sede Hombres, inicialmente se le da la 

bienvenida a cada uno de los participantes, posteriormente se da la indicación de que se 

ubiquen en el quiosco, inicialmente se brinda un espacio para que los hermanos 

interactúen entre sí y conversen sobre situaciones del diario vivir.  

Posteriormente se pide que se ubiquen en las mesas, se socializa el objetivo del 

encuentro y las actividades que se van a realizar.  

Se realiza un grupo focal, se les pide a los usuarios mencionar las emociones que 

conocen y como les han dado manejo, seguido se educa y socializa a los usuarios que 

las emociones son respuestas naturales del cuerpo y la mente ante diferentes 

situaciones, nos ayudan a reaccionar, adaptarnos y comunicarnos con los demás. Son 

esenciales para la toma de decisiones y la convivencia social.  

Seguido se mencionan algunas de las emociones básicas más frecuentes, tales 

como  

• Alegría: Felicidad y bienestar. 

• Tristeza: Sensación de pérdida o desánimo. 

• Miedo: Alerta ante un posible peligro. 
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• Ira: Respuesta a la frustración o injusticia. 

• Asco: Rechazo ante algo desagradable. 

• Sorpresa: Reacción a algo inesperado. 

Posteriormente, se le proporciona a cada usuario una guía en la cual se presentan 

cinco emociones, cada usuario debe plasmar de manera creativa la situación que le 

causa esa emoción. Luego de socializar las respuestas se sensibiliza sobre la 

importancia de gestionar las emociones de manera adecuada, se educa en relación a la 

técnica del semáforo la cual ayuda a regular el control de impulsos en situaciones de 

estrés. 

 

MATERIALES UTILIZADOS:  

Los recursos utilizados para realizar la actividad fueron:  

 

✓ Espacio del quiosco 

✓ Hojas 

✓ Marcadores 

✓ Guía de emociones 

 

 

 

 

 

ACTITUD DE LAS NIÑAS, NIÑOS, ADOLESCENTES Y JÓVENES FRENTE A LA 

ACTIVIDAD: 

Para esta ocasión los hermanos mantuvieron adecuada postura corporal, se 

percibe interés por el desarrollo de la sesión. Cada grupo de hermanos socializó sus 

emociones propias con sus hermanos.  

 

HERMANOS BARRERA: Durante el encuentro fraternal, los hermanos 

impresionaron una actitud receptiva, se logra evidenciar fortalecimiento del vínculo 

fraternal, fueron receptivos ante cada una de las actividades propuestas, luego de 

reconocer las diferentes situaciones que provocan cada emoción socializaron sus 
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respuestas conjuntamente. Además, se percibe que los hermanos aconsejan 

constantemente a Carmen, motivándola a mejorar sus conductas.  

 

HERMANOS BARRIOS: Durante el desarrollo de las actividades, los usuarios 

mantuvieron adecuada postura corporal, lo cual refleja respeto y comodidad con las 

actividades propuestas, sin embargo, Jostin se muestra tímido al socializar sus 

respuestas ante los otros grupos de hermanos, se limita a socializarlas solo con su 

hermano, se perciben adecuados vínculos de cuidado en la relación fraternal. Los 

hermanos se muestran interesados en continuar teniendo espacios que les permita 

compartir mutuamente. 

 

OBSERVACIONES:  

El próximo encuentro de hermanos se realizará en la sede Mujeres y mixta de la 

Fundación El Lugar y se llevará a cabo en el mes de abril 2025.  

 

FIRMAS 

NOMBRE CARGO FIRMA 

Laura Moreno 
Trabajadora social 

Sede Hombres 
 

Ángeles Espitia 
Trabajadora social 

Sede Mujeres 
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Solanyi Jiménez 
Trabajadora social 

Sede Mixta 

 

 

REGISTRO FOTOGRÁFICO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 

NIT 900.509.609-6 Personeria Juridica 2924 ICBF 

FORMATO INFORME DE 
ACTIVIDADES  

 

CÓDIGO: FT-011 
 

VERSIÓN: 1 de 2023 

 
 

Este documento es propiedad de la Fundación El Lugar, Atención Integral para el Sujeto y la Sociedad. Se prohíbe 
su reproducción total o parcial sin la autorización escrita de la Asamblea General de la Fundación. 

ANEXO 

 

 


